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        Введение. 

 

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение детский сад  общеразвивающего вида «Радуга» нахо-

дится по адресу: Кировская область, Вятскополянский район, г. Сосновка,  ул. Спортивная  4 а и 4б. 

     Учредителем детского сада является администрация Вятскополянского района.   

     Дошкольное учреждение, опираясь на Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении № 666 от 12 сентяб-

ря 2008 года, имеет оформленную правовую базу: 

 -Устав, утвержденный постановлением администрации Вятскополянского района от 28.11.2011г. №1657 

 -Лицензию на право образовательной деятельности  Департамента образования     Кировской области № 1110 от 22 февраля 

2012г. 

   - Аккредитацию, регистрационный  № 259 от 06 ноября 2007г. 

    Основная образовательная программа  дошкольного образовательного  учреждения обеспечивает разностороннее развитие 

детей с 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития. 

Детский сад состоит из двух типовых  двухэтажных  зданий.   В ДОУ функционируют 7 возрастных групп,  в которых  воспи-

тывается  143 ребенка. 

Группы Название  Возраст Количество детей 

1 младшая группа Крепыш 2-3 лет 21 реб. 

2 младшая группа Ручеек 3-4 лет 20дет. 

2 младшая группа  Смешарики 3-4 лет 19дет. 

средняя группа Солнышко 4-5 лет 21 реб. 
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средняя группа Дельфиненок 4-5 лет 19 дет. 

старшая  группа Непоседы 5-6лет 22реб. 

Подготовительная  группа Сказка 6-7 лет 21дет. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Программа cформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуа-

лизации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образо-

вания (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа разработана на основе нормативных документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

-Федеральный государственный  образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден приказом Министерства об-

разования и науки Российской Федерации  от 17 октября 2013г. № 1155; 

-СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима ра-

боты дошкольных образовательных организаций". 

Используемые  программы. 

 

Примерная  

программа 

«От рождения до школы»- примерная общеобразовательная программа дошкольного образования под редакцией  

Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г. 
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Парциальные  

программы 

Программа   «Ступеньки»  курса математики для дошкольной подготовки детей 3-6лет,  Л.Г. Петерсон , М.УМЦ 

«Школа 2000….», 2007г. 

«Ожидание чуда»-Л.Гераскина,  Выпуск 1,2, М., Издательский дом «Воспитание дошкольника», 2007г. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»-

И.А.ЛыковаМ.,Карапуз- дидактика, Творческий центр «Сфера»,2007г. 

 

Цель программы: 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 

Создание благоприятных условий для полноценного про-

живания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с воз-

растными и индивидуальными особенностями, подготовка 

к жизни в современном обществе, обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольни-

ка. 

 Развитие  у детей в ходе дидактической игры мыш-

ления, творческих сил и деятельностных способно-

стей, общеучебных умений и качеств личности, обес-

печивающих эффективное обучение в школе. 

 

Развитие личности ребенка, сохранение и укрепле-

ние здоровья детей, а также воспитание у дошкольников 

таких качеств, как патриотизм,  активная жизненная пози-

ция,  творческий подход в решении различных жизненных 

ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

 

Формирование у детей раннего и дошкольного воз-

раста эстетического отношения и художественно-

творческих способностей в изобразительной деятель-

ности. 
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Задачи программы: 

 

 

 

                        Обязательная часть Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 

 забота о здоровье, эмоциональном благополу-

чии и своевременном  всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

 создание в группах атмосферы гуманного и 

доброжелательного отношения ко всем воспи-

танникам, что позволяет растить их общитель-

ными, добрыми, любознательными, инициа-

тивными, стремящимися к самостоятельности 

и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных 

видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспита-

тельно-образовательного процесса; 

 творческая организация (креативность) воспи-

тательно-образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательно-

го материала, позволяющая развивать творче-

ство в соответствии с интересами и наклонно-

стями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского 

творчества; 

 формировать  мотивацию учения, ориентиро-

ванную  на удовлетворение познавательных ин-

тересов, радость творчества; 

 формировать  мыслительные операции: анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификация, 

аналогия; 

 развивать  вариативное мышление, фантазию, 

воображение; 

 развивать эстетическое восприятие художест-

венных образов и предметов окружающего ми-

ра; 

 развивать художественно-творческие способ-

ности в продуктивных видах детской деятель-

ности; 
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 единство подходов к воспитанию детей в 

условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и на-

чальной школы преемственности, исклю-

чающей умственные и физические пере-

грузки в содержании  образования детей 

дошкольного возраста, обеспечивающей 

отсутствие  давления предметного обуче-

ния. 

 

 

 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее разви-

тие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.  

Программа разработана с учетом следующих основных принципов дошкольного образования: 

 

•  соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

•  сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует ос-

новным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 
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•  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при 

использовании разумного «минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошко-

льного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии до-

школьников; 

•  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;  

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и само-

стоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной фор-

мой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;  

•  строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским 

садом и начальной школой. 

 

 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

-деятельностный подход,предполагающийразвитие ребенка в деятельности, включающей такие компоненты как самоце-

леполагание, самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 
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- индивидуальный подход,предписывающийгибкое использование педагогами различных средств, форм и методов по от-

ношению к каждому ребенку; 

-личностно-ориентированный подход,которыйпредусматривает организацию образовательного процесса на основе при-

знания уникальности личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, инте-

ресов, склонностей; 

- cредовой подход,ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного уч-

реждения в воспитании и развитии личности ребенка. 

 

 

 

 

1.1.3  Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенно-

стей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 

 Содержание данного раздела смотреть  в примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г., стр.93-103. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
Требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования. К 

целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные характеристики возможных 

достижений ребенка: 

1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с иг-

рушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаши и др.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; 

знает названия окружающих предметов и игрушек; 
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- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ре-

бенок воспроизводит действия взрослого; 

- проявляет интерес к стихам и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально от-

кликается на различные произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, переша-

гивание и пр.).  

- проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности; 

-соблюдает  правила  элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо»», «здравствуй-

те», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе);  имеет первичные представления об элементарных правилах поведе-

ния в детском саду, дома, на улице и старается  соблюдать их; 

- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует  в сезонных наблюдениях; 

- с пони манием следит за действиями героев кукольного  театра, проявляет  желание участвовать в театрализованных и 

сюжетно-ролевых играх; 

-проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка,  аппликация, конструирование). 

2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; 

ребенок владеет разными формами и видами игр, различает условную и реальную ситуацию, умеет подчиняться разным прави-

лам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь 

для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять зву-

ки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контро-

лировать свои движения и управлять ими; 
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- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах дея-

тельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной ги-

гиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспе-

риментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произ-

ведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, мате-

матики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности; 

- способен  договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявлять свои  чувства, в том числе, чувство веры в себя, старается разрешить конфликты. Умеет  выражать и от-

стаивать свою позицию по разным вопросам; 

- способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности; 

-понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религи-

озных и других верований, их физических и психических особенностей; 

- проявлять эмпатию по отношению к другим людям, готовность  прийти на помощь тем, кто в этом нуждается; 

-проявляет умение слушать других и стремление быть понятым другими; 

-обладает развитым воображением; 

-проявляет ответственность за начатое дело; 

-открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания, положительно отно-

сится  к обучению в школе; 

-проявляет уважение к жизни ( в различных её  формах) и заботу об окружающей среде; 

-эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального  искусства (му-

зыку, танцы, театрализованную деятельность, изобразительную деятельность); 

- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её достижения, имеет  представления о ее геогра-

фическом  разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях; 

-имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные 

ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу; 

-соблюдает элементарные общепринятые нормы, первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что 

такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших; 
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-имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как  ценность. 

 

 

          3. Целевые ориентиры части , формируемой участниками образовательных отношений: 

         Продвижение детей в развитии: 

          - познавательных  процессов (внимание,  память, речь, фантазия, воображение); 

       - мыслительных операций (анализ и синтез, сравнение, обобщение, конкретизация, классификация, аналогия); 

      - деятельностных способностей (интерес к познанию, исполнение правил игры, преобразование игры); 

      - в общении (нацеленность на получение общего положительного результата при совместном выполнении задачи в группе); 

     - в коммуникации (изложение своей позиции, понимание, согласование на основе сравнения с образцом). 

    Показатели развития детского творчества в продуктивных видах деятельности: 

      - субъективная новизна, оригинальность и вариативность как способов решений творческой задачи, так и результата (про-

дукта) детского творчества; 

-нахождение адекватных выразительных- изобразительных средств для создания художественного образа; 

-склонность к экспериментированию с художественными материалами и инструментами; 

-индивидуальный «почерк» детской продукции; 

-самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, художественных материалов и средств художественной вырази-

тельности.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка. 

 

2.1.1.Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального ин-

теллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстника-

ми, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Ор-

ганизации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного по-

ведения в быту, социуме, природе. 

 

Содержание данного раздела смотреть в примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От ро-

ждения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г., стр.121-138. 

 

 

 

 

Перечень программ «От рождения до школы»-  примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мо-

заика-Синтез, 2014г. 

Перечень пособий  « Конструирование ихудожественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова, ТЦ «Сфе-

ра» 2007г. 

«Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ»-Е.С.Демина, ТЦ Сфера, 2007г. 

«Развитие игровой деятельности во 2 младшей группе»  -Н.Ф.Губанова, Мозаика-

Синтез, 2012г. 
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Сборник подвижных игр (2-7лет)- Э.Я.Степаненкова,Мозаика-Синтез, 2013г. 

«Художественное моделирование и конструирование», Е.М.Кузнецова, «Учитель», 

2010г. 

«Формирование основ безопасности» - К.Ю. Белая, М.,Мозаика-Синтез, 2014г. 

«Трудовое воспитание в детском саду» Л.В. Куцакова, М.,Мозаика-Синтез, 2014г 

 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирова-

ние первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окру-

жающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Содержание данного раздела смотреть в примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От ро-

ждения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г., стр.138-164 

 

 

 

 

Перечень программ и технологий  «От рождения до школы»-  примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г 
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Программа   «Ступеньки»  курса математики для дошкольной подготовки 

детей 3-6лет,  Л.Г. Петерсон , М.УМЦ «Школа 2000….», 2007г. 

Перечень пособий  

 

«Игралочка»- Л.Г.Петерсон,Е.Е.Кочемасова  «Ювента» - Москва, 2010г. 

«Раз-ступенька, два-ступенька»- Л .Г.Петерсон, Н.П.Холина, М,«Баласс» 

2010г. 

« Экологическое воспитание младших дошкольников» -С.Н.Николаева, 

Мозаика-Синтез , 2007г.  

« Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней груп-

пе»,О.В.Дыбина, , Мозаика-Синтез, 2010г. 

« Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей груп-

пе»,О.В.Дыбина, , Мозаика-Синтез, 2010г 

« Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 

группе»- О.В.Дыбина, , Мозаика-Синтез, 2010г. 

«Занятия  по формированию  элементарных экологических представлений 

в средней группе» - О.А. Соломенникова, Мозаика-Синтез, 2010г. 

«Занятия  по формированию  элементарных экологических представлений 

во второй младшей  группе» - О.А. Соломенникова, Мозаика-Синтез, 

2010г 

«Занятия  по формированию  элементарных экологических представлений 

в старшей  группе» - О.А. Соломенникова, Мозаика-Синтез, 2010г 
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« Конструирование ихудожественный труд в детском саду» 

Л.В.Куцакова, ТЦ «Сфера» 2007г 

«Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ» Е.С.Демина ТЦ  

«Сфера» 2007г. 

«Развитие познавательных способностей дошкольников» - 

Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова , М. Мозаика-Синтез, 2014г 

 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; разви-

тие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуко-

вой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понима-

ние на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Содержание данного раздела смотреть в примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От ро-

ждения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г., 164-175 

 

 

 

 

Перечень программ и 

технологий  

«От рождения до школы»-  примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мо-

заика-Синтез, 2014г 
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Перечень пособий   «Занятия по развитию речи в I младшей группедетского сада» - В.В.Гербова, 

М.Мозаика-Синтез 2012г. 

« Занятия по развитию речи во 2 младшей группе» - В.В.Гербова, М.Мозаика-Синтез 

2014г. 

«Занятия по развитию речи в средней группе» - В.В.Гербова ,М.Мозаика-Синтез , 

2014 

« Развитие речи и творчество дошкольника» О.С.Ушакова,ТЦ «Сфера» 2007г. 

«Развитие речи в детском саду»- Н.В.Рыжова, «Академия развития»- Я., 2007г. 

«Развитие речи и творчество дошкольника»- О.С.Ушакова  М, «Сфера», 2007г.  

«Занятия по развитию речи»В.В.Гербова М, Мозаика –Синтез,2010г. 

«Стимульный материал для развития речи детейраннего возраста» -О.Е.Громова, 

2007г. 

Книга для чтения в детском саду и дома (2-4лет)-В.В.Гербова. «Оникс», 2010г. 

Книга для чтения в детском саду и дома (5-7лет)-В.В.Гербова. «Оникс», 2010г. 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и по-

нимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художе-

ственной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию са-

мостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
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Содержание данного раздела смотреть в примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От ро-

ждения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г., стр.176-204 

 

 

 

 

Перечень программ и технологий   «От рождения до школы»-  примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г. 

«Ожидание чуда»-Л.Гераскина. Выпуск 1,2, М., Издательский дом «Вос-

питание дошкольника», 2007г. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки»- И.А.Лыкова М.,Карапуз- дидактика, Творческий 

центр «Сфера», 2007г.                                                                                  

Перечень пособий  «Музыкальный руководитель»- методический журнал ООО издательский 

Дом «Воспитание дошкольника» 

 «Календарные музыкальные праздники для детей младшего дошкольного 

возраста»  М «Айрис-Пресс» 2007г. 

«Лучшие попевки и песенки для музыкального развития малышей», Яро-

славль «Академия развития» 2007г. 

«Праздники, развлечения в д/саду» Л.Г.Горькова, М. ВАКО 2007г. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-

7лет «Цветные ладошки» И.А.Лыкова, «Карапуз-дидактика», 2007г. 
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«Изобразительная деятельность в детском саду, подготовительная груп-

па»- И.А.Лыкова, «Карапуз-дидактика», 2008г. 

«Изобразительная деятельность в детском саду, старшая группа»- 

И.А.Лыкова, «Карапуз-дидактика», 2008г. 

«Изобразительная деятельность в детском саду, средняя  группа»- 

И.А.Лыкова, «Карапуз-дидактика», 2008г. 

«Изобразительная деятельность в детском саду, младшая группа»- 

И.А.Лыкова, «Карапуз-дидактика», 2008г. 

Музыкальное воспитание в детском саду (методические рекомендации по 

программе «От рождения до школы») ,Мозаика-Синтез, 2008г. 

«Нетрадиционные техники рисования, интегрированные занятия в дет-

ском саду»- Т.А.Цквитария, ТЦ Сфера,2011г. 

«Развитие художественных способностей дошкольников» Т.С. Комарова, 

М.Мозаика-синтез, 2014г. 

 

 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; спо-

собствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации дви-

жения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
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Содержание данного раздела смотреть в примерной  общеобразовательной программе дошкольного образования «От ро-

ждения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г., стр.204-213 

 

 

Перечень программ и тех-

нологий 

«От рождения до школы»-  примерная общеобразовательная программа до-

школьного образования под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г 

 

Перечень    пособий  

 

«Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет» - М.Ю. Картушина,  

Творческий Центр Сфера, 2007г. 

« Физкультурные занятия в детском саду» - О.М. Литвинова, Ростов -на –

Дону «Феникс», 2008г. 

«Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет» - Е.Н.Вареник, 

Творческий Центр Сфера, 2008г. 

 «Инструктор по физической культуре» - научно-практический журнал   изда-

тельства «Творческий Центр Сфера», 2011, 2012, 2013, 2014 года. 

«Система организации физкультурно-оздоровительной работы с дошкольни-

ками»- Е.Н.Борисова, «Глобус», 2009г. 

«Физическая культура в детском саду, подготовительная к школе группа»- 

Л.И. Пензулаева, М. Мозаика-Синтез, 2014г. 

«Физическая культура в детском саду, старшая  группа»- Л.И. Пензулаева, М. 

Мозаика-Синтез, 2014г. 

«Физическая культура в детском саду,  вторая младшая  группа»- 
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Л.И.Пензулаева, М. Мозаика-Синтез, 2014г. 

 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

Содержание данного раздела раскрыто в разделе «Психолого-педагогические условия реализации программы»   примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования   «От рождения до школы»-  под редакцией  Н.Е. Веракса, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г. стр.119-212. 

 

№п/п Задачи по образовательным областям   

 

Формы, способы, 

методы и средст-

ва(используются в зави-

симости от возраста и от 

вида деятельности) 

1 « Социально-коммуникативное развитие» - Содержание данной образовательной области 

раскрыто в разделе «Психолого-педагогические условия реализации программы»   примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ре-

дакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г  (стр.119-

138)  

Основные цели и задачи  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 

Игра 

Игровые упражнения 

Экскурсии, 

Дидактические игры 

Наблюдения, 

Чтение художественной 

литературы, 

Рассматривание картин 

Разучивание стихов 
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принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.Развитие общения и взаи-

модействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального ин-

теллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного 

отношения к окружающим.Формирование готовности детей к совместной деятельности, разви-

тие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважи-

тельного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых 

в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание 

любви к родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самооб-

служивания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных ус-

тановок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к тру-

ду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду дру-

гих людей и его результатам. Формирование  умения  ответственноотноситься к порученному 

заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хоро-

шо).Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Формирование основ безопасности.  Формирование первичных представлений о безопасном 

поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению пра-

вил безопасности.Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений 

о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.Формирование элемен-

тарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного 

отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Продуктивная деятель-

ность 

Родительские собрания 

Консультации для роди-

телей 

Экскурсии  

Оформление памяток и 

рекомендаций  

для родителей 

Трудовая деятельность 

Самообслуживание  
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2  

«Познавательное развитие» 

Содержание данной образовательной области раскрыто в разделе «Психолого-педагогические 

условия реализации программы»   примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г  стр.138-164 

Основные цели и задачи  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие  познавательных инте-

ресов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, ста-

новление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружаю-

щего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и 

др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные знаки предметов и явлений окружающего 

мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать про-

стейшие обобщения.Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окру-

жающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование  целостной картины 

мира.Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Фор-

мирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообра-

Игра 

Игровые упражнения 

Экскурсии, 

Дидактические игры, 

Наблюдения, 

Чтение художественной 

литературы, 

Экспериментирование  

Рассматривание картин 

Разучивание стихов 

Проектная деятельность 

Продуктивная деятель-

ность 

Родительские собрания 

Консультации для роди-

телей 

Экскурсии на природу 

Совместные праздники 

Оформление памяток и 

рекомендаций  

для родителей 



 

25 
 

зии стран и народов мира. Формирование элементарных математических представлений. Фор-

мирование элементарных математических представлений, первичных представлений об ос-

новных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количе-

стве, числе, части и целом, пространстве и времени.Ознакомление с миром природы. Озна-

комление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о 

природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических пред-

ставлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен бе-

речь, охранять и защищать, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во 

мно-гом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вестисебя в природе. 

Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

3  

«Речевое развитие»  

 Содержание данной образовательной области раскрыто в разделе «Психолого-педагогические 

условия реализации программы»   примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г  стр.164-175 

Основные цели и задачи  

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктив-

ными способами и средствами взаимодействия с окружающими.Развитие всех компонентов 

устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологиче-

ской форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.Практическое овладе-

ние воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература.  Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной 

речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за разви-

Игра 

Игровые упражнения 

Настольно-печатные иг-

ры 

Викторины  

Дидактические игры, 

Наблюдения, 

Чтение художественной 

литературы, 

Рассматривание картин 

Разучивание стихов 

Словесные игры 

Оформление памяток и 

рекомендаций  

для родителей 
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тием действия. 

 

4 «Художественно-эстетическое развитие» 

    Содержание данной образовательной области раскрыто в разделе «Психолого-

педагогические условия реализации программы»   примерной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г.   стр.176-204 

 

Основные цели и задачи  

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание 

интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие эстетических чувств детей, ху-

дожественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей.Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивномодельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального откли-

ка на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 

искусства.Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музы-

кальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими об-

разцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание про-

изведений искусства.Формирование элементарных представлений о видах и жанрах и 

Изобразительная деятельность.  Развитие интереса к различным видам изобразительной  дея-

тельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном тру-

Игра 

Игровые упражнения 

Экскурсии, 

Дидактические игры, 

Наблюдения, 

Рассматривание картин 

Разучивание стихов 

Проектная деятельность 

Продуктивная деятель-

ность 

Чтение художественной 

литературы, 

Рассматривание картин 

Рисование 

Лепка 

Аппликация  

Пение  

Игра на музыкальных 

инструментах 

Музыкально-

ритмические движения 

Театрализованные пред-

ставления 

Конкурсы 
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де.Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства.Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстникамипри создании кол-

лективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интере-

са к конструктивной деятельности, знакомствос различными видами конструкторов.Воспитание 

умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, до-

говариваться, кто какую часть работыбудет выполнять.  

Музыкально-художественная деятельность.  Приобщение к музыкальному искусству; фор-

мирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными поня-

тиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных про-

изведений.Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного,музыкального вкуса.Воспитание интере-

са к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде дея-

тельности.Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоя-

тельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

5 «Физическое развитие»   Содержание данной образовательной области раскрыто в разделе 

«Психолого-педагогические условия реализации программы»   примерной общеобразователь-

ной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Ве-

ракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г.   стр.205-212 

Основные целии задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура.  Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умст-

венной и физической работоспособности, предупреждение утомления.Обеспечение гармонич-

Игра 

Подвижная игра  

Физкультурные упраж-

нения 

Корригируюшая гимна-

стика после дневного сна 

Физкультурные досуги и 

праздники 

Спортивные игры 

Эстафеты 

Соревнования  

Туристические прогулки 

Совместные с родителя-

ми спортивные праздни-

ки 
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ного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 

воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки.Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие ини-

циативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самокон-

тролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и 

спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

 

 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности. 

 

 

2.3.1.Специфика  географического месторасположения, национально-культурных и климатических условии, в ко-

торых осуществляется образовательный процесс. 
Город Сосновка – южный населённый пункт Вятскополянского района Кировской области, расположен на левом берегу 

реки Вятки. Город занимает выгодное экономико-географическое расположение. Через город проходит Горьковская железная 

дорога, соединяющая Москву с Екатеринбургом и Сибирью. Через город также  проходит автодорога Вятские Поляны – 

Ижевск – Пермь - Свердловск, Вятские Поляны – Набережные Челны.  

Население города многонациональное: самыми многочисленными являются русские и татары, имеются удмурты, ма-

рийцы. С 2006года наблюдается рост рождаемости в городе. 

В ДОУ нет национально-культурных, демографических особенностей осуществления образовательного процесса. 

Климат в Вятскополянском районе умеренно-континентальный с продолжительной зимой. Средняя температура января 

составляет – 15 градусов, но всё же зимой нередки сильные морозы, средняя температура июля - +20-25. Осадков в год выпада-

ет около 350 мм. В целом здесь достаточно тепло. Процесс воспитания и развития  в детском саду является непрерывным,   

график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух периодов: 
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2.3.2.  Приоритетное направление. 
Художественно-эстетическое развитие детей.  Муниципальное  казённое дошкольное образовательное учреждение детский 

сад общеразвивающего вида «Радуга»  осуществляет   приоритетное  направление  по художественно-эстетическому развитию 

детей. В детском саду особое внимание уделяется развитию у детей художественного вкуса, умению видеть прекрасное в про-

изведениях искусства, музыке и в быту, что способствуетобеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в 

общеобразовательных учреждениях. 

Цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам 

и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  

Задачи:1.  Развивать интерес к различным видам изобразительной  деятельности; совершенствовать умения в рисовании, леп-

ке, аппликации, художественном труде. 

2.Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 

3.Развивать  музыкальные  способности: поэтический  и музыкальный  слух, чувства ритма, музыкальной памяти; формировать 

песенный, музыкальный  вкус. 

Для художественно-эстетического развития детей  в ДОУ  отводится: 

- в подготовительной группе- 1 раз в неделю кружок  «Умелые руки»; 

-в старшей  группе -1 раз в неделюкружок «Изостудия»; 

- в средней группе 1 раз в неделюкружок «Театр и дети»; 

-  в 1 младшей группе №1 -1 раз в неделюкружок «Устное народное творчество»; 

-  в 1 младшей группе №5 -1 раз в неделюкружок  «   Юные волшебники»; 
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-  во 2 младшей группе №6 -1 раз в неделюкружок «Эта волшебная бумага »; 

-  во 2 младшей группе №7 -1 раз в неделю « Тестопластика»; 

 Непосредственную образовательную деятельность по художественному творчеству   проводим  по программе «Цветные ла-

дошки» И.А.Лыковой. 

Формы работы по художественно-эстетическому  направлению: 

- непосредственно образовательная деятельность; 

-образовательная деятельность, осуществляемая  в процессе  организации различных видов деятельности; 

-образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

-чтение художественной литературы; 

-беседы с детьми; 

-заучивание стихов; 

-развлечения; 

-инсценировки; 

-изготовление поделок; 

-выставки; 

-смотры-конкурсы. 

2.3.3.Социокультурная среда. 
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Детский сад  посещают дети разных национальностей: русские,  татары.Обучение и воспитание в детском саду ведется 

на русском языке. С учётом этого образовательный процесс организован на принципе толерантности (это активная нравствен-

ная позиция и психологическая готовность к терпимости во имя взаимопонимания между народами, социальными группами, 

для позитивного взаимодействия с людьми иной культурной, национальной, религиозной или социальной среды). Наиболее 

благоприятной для регулирования межличностных отношений, для формирования толерантности  является коллективная игра, 

способствующая формированию толерантности.  

Связь с социумом: 

Детский сад размещён рядом с муниципальным учреждением  здравоохранения МЛПУ Сосновскоя городская больница, неда-

леко  расположена Сосновская школа исскуств. 

Дети детского сада получают дополнительное образование в  учреждениях культуры :  

 Дом детского творчества 

 Сосновская школа искусств 

 ДК Судостроитель 

Дети совместно с воспитателями посещают  театрализованные представления в ДК Судостроитель, гастрольные пред-

ставления цирковых и театральных трупп в детском саду.  

Таким образом, межведомственное взаимодействие помогает детскому саду реализовывать его основные задачи, позво-

ляет использовать  материально-технические ресурсы социума. Тем самым создаются условия для развития ребёнка с учётом 

его потребностей  и пожеланиями родителей. 

 

2.3.4.  Логопункт. 

С детьми, имеющими  нарушения в развитии речи, проводится систематическая коррекционная работа учителем-

логопедом. 
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Цель: Формирование правильной речи у детей дошкольного возраста. 

Задачи:  

 Проводить социальную  адаптацию детей в коллективе. 

 Формировать коммуникативные способности. 

 Осуществлять необходимую коррекцию нарушений речи детей. 

 Обеспечивать равные стартовые возможности при поступлении детей в школу. 

 Создавать развивающую предметно-пространственную среду. 

 Обеспечивать взаимодействие с родителями (законными представителями)  воспитанников. 

 

               Основные направления деятельности учителя-логопеда: 

 Своевременная систематическая помощь детям с нарушениями развития речи; 

 Социальная адаптация детей с нарушениями развития речи; 

 Развитие речи и речевого общения; 

 

                Формы коррекционно-логопедической работы: 

 Индивидуальные занятия по постановке и автоматизации звуков; 

 Подгрупповая работа по постановке и автоматизации звуков; 

 Подгрупповая работа с детьми с ФФН и ОНР; 

 Фронтальные  занятии в подготовительной группе по обучению грамоте; 

 

      Взаимодействие  со специалистами ДОУ: 

 Воспитателями 

 Музыкальным руководителем 

 Инструктором по физической культуре 

 Старшей медсестрой 

 

 

2.3.5.Перспективный план работы по осуществлению преемственности между детским садом и школой. 
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Существенным моментом в работе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в начальную школу, 

обеспечение преемственности на данных ступенях образования.  

 

Месяц  Участники образовательного процесса 

Воспитатели  Дети  Родители  

Сентябрь  Составление плана работы 

по преемственности 

Беседа-игра «Чему учат в школе». 

Сюжетно-ролевая игра «Мы-

ученики» 

Индивидуальные беседы с родителями 

по результатам тестирования. 

Родительское собрание. 

Октябрь  Изучение литературы по 

теме «Умственная готов-

ность детей к школе и обу-

чению в школе» 

Беседа –игра «Поход в библиотеку». 

Сюжетно-ролевая игра  

«Библиотека» 

Индивидуальное консультирование 

родителей по вопросам подготовки де-

тей к школе. 

Ноябрь  Изучение литературы по 

теме «Эмоционально-

волевая готовность детей к 

школе» 

Сюжетно-ролевые игры «Школьный 

урок», 

«В детской библиотеке».  

Анкетирование родителей: на какие 

вопросы они хотели бы получить отве-

ты, темы необходимых консультаций. 

Декабрь  Изучение литературы по 

теме «Как подготовить де-

тей к расширению сферы 

общения при переходе из 

д/сада в школу». 

Игры-беседы с детьми: «Культура 

речи», «Умение вежливо слушать». 

Сюжетно-ролевые игры : 

«На уроке», «Мы-ученики». 

Папка –передвижка для родителей 

«Здоровье дошкольника». 
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Январь  Изучение литературы по 

теме:»Мотивационная го-

товность детей к школьно-

му обучению». 

Игры-беседы с детьми  

«Разговор с учителем», 

«На перемене». 

Родительское собрание «Готовность 

ребенка к школе». 

 

Февраль  Диагностика детей на го-

товность к школьному обу-

чению 

Сюжетно-ролевые игры 

«В школьной столовой»,  

«В школьном гардеробе». 

Папка –передвижка 

«Психологическая готовность детей к 

школе». 

Март  Подготовка материала для 

консультации по теме 

«Оцените готовность ваше-

го ребенка к школе». 

Игры –беседы с детьми 

«Не ссориться и не обижать друг 

друга». 

Экскурсия в школу. 

Консультация  

«Оцените готовность вашего ребенка к 

школе». 

Апрель  Диагностика детей на го-

товность к школе. 

Сюжетно –ролевые игры 

«В школе на уроке». 

Экскурсия в детскую библиотеку». 

Консультации на определенные темы 

«Вы спрашиваете –мы отвечаем». 

Май  Подготовка карт выпускни-

ков д/сада. 

Подготовка к выпускному утренни-

ку. 

Родит  собрание с приглашением учи-

теля   начальных классов. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

С целью поддержания детской инициативы  регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

•  совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации и презен-

тации детских произведений. 

 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совме-

стно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 

• организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои произведения. 

•  создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследова-

нию; 
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• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образо-

вательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выборе своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого 

предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений,аргументировать выбор варианта. 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий ор-

ганизации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

•  знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возни-

кающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и се-

мьи в решении данных задач;  

•  создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего раз-

витию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  
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• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, 

области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание не-

обходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

  В ДОУ используются разнообразные формы работы по педагогическому просвещению родителей и привлечению их к со-

трудничеству: 

-родительские собрания (общие и групповые) в нетрадиционной форме; 

- консультации для родителей; 

- индивидуальные беседы; 

- Дни открытых дверей; 

- совместные спортивные мероприятия с участием детей и родителей; 

- участие в  выставках, смотрах, конкурсах внутри ДОУ и  районных; 

- регулярное оформление родительских уголков в группах; 

- анкетирование родителей. 
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Организация работы с родителями 

 

№ 

п/п 

      Содержание     Сроки        Ответственный 

1.  Групповые родительские собра-

ния в нетрадиционной форме. 

 

октябрь 

 январь 

 апрель 

Старший воспитатель, воспитатели 

 

2 Анкетирование, изучение семей 

воспитанников, посещение на 

дому, оформление  документа-

ции. 

сентябрь 

октябрь 

 

Воспитатели  

 

3 Индивидуальные консультации 

по итогам мониторинга 

октябрь 

 май 

Воспитатели  

4 Заседания родительского комите-

та 

по плану Воспитатели  

5 Наглядная агитация в родитель-

ских уголках по вопросам воспи-

тания и коррекции. 

постоянно  Воспитатели  
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6 Выявление семей «группы риска» 

и их сопровождение. 

в течение года Воспитатели  

7 Участие родителей  в праздниках, 

досугах, спортивных мероприя-

тиях, совместных творческих 

конкурсах. 

в течение года по 

плану работы 

Воспитатели 

8 Привлечение родителей к благо-

устройству территории и прогу-

лочных участков ДОУ 

в течение года 

 

Воспитатели 

администрация ДОУ 

9 Выпуск стенгазеты «Лучше папы 

друга нет» 

февраль Воспитатели  

10 Ходатайствовать о материальной 

поддержке трудным семьям через 

центр социальной поддержки. 

в течение года Заведующая  

11 Проводить индивидуальные кон-

сультации с родителями  «группы 

риска». 

постоянно Воспитатели 

12.  Родительское собрание в подго-

товительной группе «Скоро в 

школу» с приглашением завуча 

май Старший воспитатель, воспитатели 

подготовительной  

группы 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации программы. 

 

В ДОУ обеспечиваются следующие психолого-педагогические  условия( ФГОС): 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития де-

тей); 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы 

и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

-поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействие детей друг 

с другом в разных видах деятельности; 

-поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

-возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

- защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

Содержание данного раздела смотреть в примерной общеобразовательной  программе дошкольного образования «От ро-

ждения до школы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г., стр. 104-118 

 

 

 

 

 

 

3.2. Кадровые условия. 

Реализация программы обеспечивается руководящими,  педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками ДОУ. Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует ква-

лификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, спе-

циалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержденном при-
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казом Министерства здравоохранения и социального развития  Российской Федерации от 26 августа 2010го №761н , с измене-

ниями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011г. 

№448н. Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации программы, 

определятся  ее целями и задачами. Педагогические работники,  реализующие программу, обладают основными компетенция-

ми, необходимыми для создания условия развития детей, обозначенных в п.3.2.5. ФГОС ДО. 

 

В ДОУ работают  17 педагогов, из них: 

- заведующий -1,  

- старший воспитатель-1, 

- воспитатели- 11, 

- музыкальный руководитель-2, 

-инструктор по физ.культуре- 1, 

-учитель-логопед-1. 

 

Имеют квалификационную категорию: 

1кагерию - 8педагогов,  2 категорию- 1 педагог.  Не имеют квалификационной категории 8 педагогов, т.к.  они имеют 

стаж работы менее 2 лет, из них  4 воспитателя обучаются заочно. 

Стаж  педагогической работы имеют:  

от 1года до 5 лет- 8 педагогов; 

от 5 до 10 лет-  0 педагогов; 

от 10 до 25 лет- 2 педагога; 

от 25 лет и более-7 педагогов; 

 В связи с открытием второго здания детского сада  коллектив пополнился молодыми педагогами, не имеющими стажа работы.          

Планируем  принять на работу педагога-психолога. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

 

1 Требования, определяемые  в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами  

и нормативами  

Соответствуют   

2 Требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности Соответствуют   

3 Требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивиду-

альными особенностями развития детей. 

Соответствуют   

4 Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой. Соответствуют   

5 Требования к материально-техническому обеспечению программы  (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Соответствуют   

 

 

 

 

 

 

3.4. Финансовые условия программы. 

 

Финансовые условия реализации Программы : 

 -  обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации и структуре Программы; 

 -  обеспечивают реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного про-

цесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий развития детей; 

 -  отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а также механизм их формирования. 

Финансирование реализации образовательной программы дошкольного образования  осуществляется в объеме определяе-

мых органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий 

реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Указанные нормативы определяются 

в соответствии со Стандартом, с учетом типа Организации, специальных условий получения образования детьми с ограничен-
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ными возможностями здоровья (специальные условия образования - специальные образовательные программы, методы и сред-

ства обучения, учебники, учебные пособия, дидактические и наглядные материалы, технические средства обучения коллектив-

ного и индивидуального пользования (включая специальные), средства коммуникации и связи,  адаптация образовательного 

учреждения и прилегающих к ним территорий для свободного доступа всех категорий лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, а также педагогические, психолого-педагогические, медицинские, социальные и иные услуги, обеспечивающие адап-

тивную среду образования и безбарьерную среду жизнедеятельности, без которых освоение образовательных программ лицами 

с ограниченными возможностями здоровья затруднено), обеспечения дополнительного профессионального образования педа-

гогических работников, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья детей, направленности Про-

граммы, категории детей, форм обучения и иных особенностей образовательной деятельности, и должен быть достаточным и 

необходимым для осуществления Организацией: 

- расходов на оплату труда работников, реализующих Программу; 

- расходов на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в том числе приобретение учебных изданий в 

бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видеоматериалов, в том числе материалов, оборудования, 

спецодежды, игр и игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех видов учебной дея-

тельности и создания развивающей предметно-пространственной среды, в том числе специальных для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Развивающая предметно-пространственная среда - часть образовательной среды, представленная 

специально организованным пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития, приобретение обновляемых образовательных ресурсов, в 

том числе расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, подписки на техническое сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, в 

том числе расходов, связанных с подключением к информационно-телекоммуникационной сети Интернет; 

- расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по 

профилю их деятельности; 

 - иных расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации Программы. 
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3.5. Организация образовательного процесса. 

3.5.1. Ежедневная организация жизни и деятельности детей в ДОУ. 

Организация образовательного процесса осуществляется следующим образом: 

- ДОУ работает  в условиях сокращённого дня (10-часовое пребывание). С 1 августа 2014г. будет работать 10,5час:  

с 7час.30мин. до 18час.00мин. 

-Группы функционируют  в режиме 5-дневной рабочей недели. 

- Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке ( в соответствии с Уставом ДОУ). 

- Соотношение обязательно части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса ( с учетом 

приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 60% и 40%. 

Процесс воспитания и развития  в детском саду является непрерывным,   график образовательного процесса составляет-

ся в соответствии  с  выделением двух периодов: 

-холодный  период:  учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим пребывания детей в ДОУ  и расписание 

непосредственно образовательной деятельности в соответствии сСанПиН 2.4.1.3049-13"САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ 

ТРЕБОВАНИЯ К УСТРОЙСТВУ,СОДЕРЖАНИЮ И ОРГАНИЗАЦИИ РЕЖИМА РАБОТЫ ДОШКОЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ" 

 -летний период (июнь-август), для которого составляется другой  режим пребывания детей в ДОУ.   
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Режим организации жизни детей в зимний период 

Режимные моменты 1 мл.гр. 2 мл.гр. Средняя гр. Старшая гр. Подгот. гр. 

Прием детей, осмотр, утренний 

фильтр, свободная игра 

7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.30 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 8.20-8.50 8.30-8.50 8.35-8.50 8.40-8.50 

Подготовка к  н.о.д.,  игры 8.30- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00 

Организация образовательной 

деятельности 

9.00- 9.10 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

 

9.00- 9.15 

9.25-9.40 

9.45-10.00 

9.00-9.20 

9.30 -9.50 

9.00-9.25 

9.35 -10.00 

10.10-10.35 

9.00-9.30 

9.40- 10.10 

10.20-10.50 

Второй завтрак  9.55-10.05 10.00 -10.05 9.55 -10.00 10.00-10.05 10.10-10.15 

Подготовка к прогулке, про-

гулка 

10.05-11.20 10.05-12.00 10.00-12.10 10.35-12.25 10.50-12.35 

Возвращение с прогулки, са-

мостоятельная деятельность 

11.20-11.45 12.00-12.20 12.10-12.30 12.25-12.40 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 12.20 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.45- 13.15 

Подготовка ко сну, чтение ху- 12.50-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15- 15.00 
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дожественной литературы, сон 

Подъем, закаливающие проце-

дуры  

15.00-15.15 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полд-

ник 

15.15-15.25 15.25-15.50 15.25-15.50 15.25-15.40 15.25-15.40 

Совместная  деятельность с пе-

дагогом 

16.00-16.10 16.00-16.15 16.00-16.20 16.00-16.25 16.00-16.30 

Прогулка, игры, самостоятель-

ная деятельность, труд, уход 

домой 

16.10 -17.30 16.15 -17.30 16.20 -17.30 16.25 -17.30 16.30 -17.30 

 Режим организации жизни детей в летний  период 

Режимные моменты 1 мл.гр. 2 мл.гр. Средняя гр. Старшая гр. Подгот. гр. 

Прием детей, осмотр, утр. 

фильтр 

7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.30 

Утренняя  

гимнастика 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 8.20-8.50 8.30-8.50 8.35-9.00 8.40-9.10 

Подготовка к прогулке, выход 

на прогулку 

8.50-9.10 8.50-9.10 8.50 -9.20 9.00-9.25 9.10-9.30 

2 завтрак 9.55-10.00 9.55-10.00 10.00-10.05 10.05-10.10 10.10-10.15 
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Совместная деятельность с пе-

дагогом,свободная  игровая де-

ят-ть, труд, воздушные ванны 

9.10-11.20 9.10-11.30 9.20-12.10 9.25-12.25 9.30-12.35 

Возвращение с прогулки 11.20-11.45 12.00-12.20 12.10-12.30 12.25-12.40 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.20 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.45- 13.15 

Подготовка ко сну, сон 12.20-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

Подъем, закаливающие проце-

дуры  

15.00-15.15 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полд-

ник 

15.15-15.25 15.25-15.50 15.25-15.50 15.25-15.40 15.25-15.40 

Прогулка, игры, самостоятель-

ная деятельность, труд, уход 

домой 

15.25-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 15.40-17.30 15.40-17.30 

 

 

 

 

 

Организованная образовательнаядеятельность 
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Вид деятельности                                              Периодичность  

Первая младшая  

группа 

Вторая младшая  

группа 

Средняя  

группа 

Старшая  

группа 

Подготовительная 

 группа 

Физическая культура в зале 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура на воздухе 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в неделю 4 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование  1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Лепка  1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация  - 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыка  2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Итого  10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 13 занятий в неделю 14 занятий в неделю 

 

 

 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в режимных моментах  

 
Образовательная деятельность в хорде режимных моментов 

Утренняя гимнастика  ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

 процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы  

при проведении  режимных  

моментов 

     



 

49 
 

Чтение художественной  

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

 

 

 

 3.5.2.Проектирование воспитательно-образовательного процесса. 

 

            Содержание данного раздела разработано в соответствии  с СанПиН2.4.1.3049-13"САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ 

ТРЕБОВАНИЯ К УСТРОЙСТВУ,СОДЕРЖАНИЮ И ОРГАНИЗАЦИИ РЕЖИМА РАБОТЫ ДОШКОЛЬНЫХОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗА-

ЦИЙ"от15 мая 2013года. 

 

 Режим дня  соответствует  возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Максимальная 

продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицин-

скими рекомендациями. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 - 4 часа. Продолжительность прогулки определяет-

ся дошкольным образовательным учреждением в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже ми-

нус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 

  Прогулки  организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна или перед 

уходом детей домой. 

 При организации режима пребывания детей в ДОУ  организуется прием пищи с интервалом 3 - 4 часа и дневной сон. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится 

на дневной сон.  Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед 

сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие 
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воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

На самостоятельную деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в 

режиме дня должно отводится  не менее 3 - 4 часов. 

 Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не 

должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 

- 10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

 Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 

минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-

ми лет - не более 30 минут. 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не пре-

вышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине вре-

мени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся  физкультурные минутки. Перерывы между пе-

риодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня 

после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно обра-

зовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

 Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей,  

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей  проводятся  физкультурные, музыкальные заня-

тия, ритмика и т.п. 
 

 

 

1 младшая группа( 2-3лет) 
Тема Развернутое 

содержание работы 

Варианты итоговых 

 мероприятий 

Детский сад(4-я 

неделяавгуста —1-

я неделя сентября) 

Адаптировать детей к условиям детского сада. Познако-

мить с детским садом как ближайшим со-циальным ок-

ружением ребенка (помещением и оборудованием груп-

пы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Позна-

комить с детьми, воспитателем. Способствовать форми-

рованию положи-тельных эмоций по отношению к дет-
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скому саду, воспитателю, детям. 

Осень 

(2-я–4-я недели 

сентября) 

Формировать элементарные представления обосени (се-

зонные изменения в природе, одежделюдей, на участке 

детского сада). Дать первичныепредставления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Собирать с детьми напрогулках разноцветные листья, 

рассматривать их,сравнивать по форме и величине. Рас-

ширять знания о домашних животных и птицах. Знако-

мить сособенностями поведения лесных зверей и птицо-

сенью. 

Праздник «Осень».Выставкадетскоготворчества.Сбор 

осенних листьеви создание коллектив-ной работы — 

плаката с самыми красивымииз собранныхлистьев. 

Я в мире человек 

(1-я–2-я недели  

октября) 

Формировать представления о себе как о человеке; об 

основных частях тела человека, их назначении. Закреп-

лять знание своего имени, имен членов семьи. Формиро-

вать навык называтьвоспитателя по имени и отчеству. 

Формироватьпервичное понимание того, что такое хо-

рошо и чтотакое плохо; начальные представления о здо-

ровом образе жизни. 

Совместное с родителями чаепитие.Создание коллек-

тивного плаката с фотографиями детей.Игра «Кто у нас 

хороший?» 

Мой дом (3-я неде-

ля октября — 2-я 

неделя ноября) 

Знакомить детей с родным городом (поселком)его на-

званием, объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); 

с транспортом, «городскими» профессиями (врач, про-

давец, милиционер). 

Тематическое развлечение «Мои любимые игруш-

ки».Выставка  детского творчества. 

Новогодний празд-

ник(3-я неделя но-

ября  — 4-я неделя 

декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности (игро-

вой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и но-

вогоднего праздника. 

Новогодний утренник. 

Зима 

(1-я–4-я недели  

января) 

Формировать элементарные представления о зи-

ме(сезонные изменения в природе, одежде людей, нау-

частке детского сада). Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенно-

стями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

Праздник «Зима». 

Выставка детского творчества. 
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Зима 

(1-я–4-я недели  

января) 

Организовывать все виды детской деятельности (игро-

вой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. 

Мамин праздник. 

Народная  

игрушка 

(2-я–4-я недели 

марта) 

Знакомить с народным творчеством на примернародных 

игрушек.Знакомить с устным народным творчеством 

(песенки, потешки и др.).Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Игры-забавы. 

Праздник народной игрушки. 

Весна 

(1-я–4-я недели  

апреля) 

Формировать элементарные представления о весне (се-

зонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Расширять знания о домашних животных 

и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями пове-

дения лесных зверей и птиц весной. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского творчества 

Лето 

(1-я–4-я недели  

мая 

Формировать элементарные представления о лете (се-

зонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада).Расширять знания о домашних животных 

и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с неко-

торыми особенностями поведения лесных зверей и птиц 

летом.Познакомить с некоторыми животными жарких 

стран. 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

 

2 младшая группа (3-4лет) 
Тема Развернутое 

содержание работы 

Варианты итоговых 

 мероприятий 

До свидания, лето,  

здравствуй, дет-

Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. Продол-

жать знакомство с детским садом как ближайшим социальным ок-

ружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспита-

Развлечение для детей, организованное со-

трудниками детского сада с участием родите-

лей. Дети в подготовке не участвуют, но при-
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ский сад!(4-я неде-

ля  

августа — 1-я не-

деля сентября 

тель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

дворник), предметное окружение, правила поведения в детском са-

ду, взаимоотношения со сверстниками. Продолжать знакомство с 

окружающей средой группы, помещениями детского сада. Предла-

гать рассматривать игрушки, называть их форму, цвет, строе-

ние.Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже зна-

комы, следует помочь им вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения между детьми (коллек-

тивная художественная работа, песенка о дружбе, совместные иг-

ры). 

нимают активное участие в развлечении (в 

подвижных играх, викторинах). 

Осень 

(2-я–4-я недели  

сентября) 

Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей,на участке детского сада), о времени сбора 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями (тракторист, доярка и др.). 

Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспи-

тывать бережноеотношение к природе. На прогулке предлагать де-

тям собирать и рассматривать осеннюю листву. Разучивать стихо-

творения об осени. Развивать умение замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за погодой. Расширять знания о до-

машних животных иптицах. Знакомить с некоторыми особенностя-

ми поведения лесных зверей и птиц осенью.Побуждать рисовать, 

лепить, выполнять аппликацию на осенние темы. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского творчества. 

Я и моя семья 

(1-я–2-я недели  

октября) 

Формировать начальные представления о здоровье и здоровом об-

разе жизни.Формировать образ Я.Формировать элементарные на-

выки ухода засвоим лицом и телом. Развивать представления о сво-

ем внешнем облике. Развивать гендерные представле-

ния.Побуждать называть свои имя, фамилию, именачленов семьи, 

говорить о себе в первом лице.Обогащать представления о своей 

семье. 

Открытый день здоровья. 

Спортивное развлечение. 

Мой дом, мой го-

род 

(3-я неделя октября 

— 2-я неделя но-

Знакомить с домом, с предметами домашнегообихода, мебелью, 

бытовыми приборами.Знакомить с родным городом (поселком), 

егоназванием, основными достопримечательностями. Знакомить с 

видами транспорта, в томчисле с городским, с правилами поведе-

ния вгороде, с элементарными правилами дорожного движения, 

Сюжетно-ролеваяигра по правилам  

дорожного движения. 
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ября) светофором, надземным иподземным переходами (взаимодействие 

сродителями). Знакомить с «городскими» профессиями (милицио-

нер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Новогодний празд-

ник(3-я неделя но-

ября — 4-я неделя 

декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, комму-

никативной, трудовой,познавательно-исследовательской, продук-

тивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового 

года и новогоднегопраздника как в непосредственно образователь-

ной, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Новогодний утренник. 

Зима(1-я–4-я неде-

ли  

января) 

Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать представления о безопасном поведении зи-

мой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в 

ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изме-

нения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Форми-

ровать первичные представления о местах, где всегда зима. 

Побуждать детей отражать полученные впечатления в разных не-

посредственно образовательных и самостоятельных видах деятель-

ности детей в соответствии с их индивидуальными и возрастными 

особенностями. 

Праздник «Зима». 

Выставка детского творчества. 

День защитника  

Отечества(1-я–3-я 

неделифевраля) 

Осуществлять патриотическое воспитание.Знакомить с «военны-

ми» профессиями.Воспитывать любовь к Родине. Формироватьпер-

вичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стрем-

ление быть сильными, смелыми, стать защитникамиРодины). 

Праздник, посвященный Дню защитника  

Отечества. 

8 Марта(4-я неделя  

февраля — 1-я не-

деля марта) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, комму-

никативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продук-

тивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Праздник 8 Марта.Выставка детского творче-

ства, развлечения, коллективное  творчество, 

игры детей. 

Знакомство с на-

родной культурой 

и традициями(2-я–

4-я недели марта) 

Расширять представления о народной игрушке (дымковская игруш-

ка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продол-

жать знакомить с устным народным творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех видов детской деятельности. 

Фольклорный праздник. 

Выставка детского творчества. 
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Весна 

(1-я–4-я  

недели апреля) 

Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отноше-

ние к природе, умение замечать красоту весенней приро-

ды.Расширять представления о сезонных изменениях (изменения в 

погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). Расширять 

представления о простейших связях в природе (потеплело — поя-

вилась травка и т. д.).Побуждать детей отражать впечатления о вес-

не в разных видах художественной деятельности. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского творчества. 

Лето 

(1-я–4-я недели 

мая) 

Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (се-

зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского 

сада). Формировать элементарные представления о садовых и ого-

родных растениях. Формировать исследовательский и познаватель-

ный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспи-

тывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту 

летней природы. 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

 

 

 

 

3.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства ДОУ,  а также территории, прилегающей к ДОУ,  приспособленной для реализации Программы (далее - участок), 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого воз-

растного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в 

том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

 Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает: 

- реализацию различных образовательных программ; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 

 Развивающая предметно-пространственная среда   содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 
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вариативная, доступная и безопасная. 

 Насыщенность среды  соответствует  возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство  оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствую-

щими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем . 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участ-

ке)  обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревновани-

ях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

Для детей  раннего возраста образовательное пространство  предоставляет необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимо-

сти от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, ма-

тов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

-наличие в ДОУ полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том 

числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве пред-

метов-заместителей в детской игре). 

 Вариативность среды предполагает: 

- наличие в ДОУ  различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материа-

лов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

 Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 
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- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды  соответствует всем  элементам требованиий по обеспечению надежно-

сти и безопасности их использования. 

  ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Развивающая среда детского сада обеспечивает  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОУ.Детский сад имеет 2 здания, в одном-4 группы, в другом- 3 группы. Развивающая предметно-пространственная среда 

обеспечивает реализацию образовательной и парциальных программ,  учитываются климатические условия, учитываются воз-

растные особенности детей. 

Данный раздел отражен в  примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до шко-

лы» под редакцией  Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  М. Мозаика-Синтез, 2014г.стр.83-86 

 

 

 
 

№ 

п/п 

Название  помещений,  

функциональное использование 

Количество  Оснащение  

1 Групповые комнаты: 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в природе 

7  Детская мебель для практической деятельности 

 Игровые уголки и  стенки 

  Игрушки, атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

 Книжный уголок 

 Уголок природы 

 Уголок художественного творчества 

 Конструкторы разных видов 

 Настольно-печатные игры, лото, пазлы, мозаики 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

 Различные виды театров 
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2 Раздевальные  комнаты: 

 Информационно-просветительская работа с родителями 

7  Детские раздевальные шкафы, скамейки 

 Информационный уголок для родителей 

 Выставка детского творчества 

 Наглядно-демонстрационный материал для роди-

телей 

3 Спальные  помещения: 

 Дневной сон 

 Корригирующая гимнастика 

7  Детские кроватки, постельное белье 

 Оборудование для корригирующей гимнастики: 

ребристая дорожка, массажные коврики 

4 Музыкальный зал: 

 Занятия по музыкальному и физкультурному воспитанию 

 Тематические досуги 

 Праздники и утренники 

 Развлечения 

 Театрализованные представления 

 Родительские собрания 

 Общие собрания 

1  Пианино, телевизор,  

 Ноутбук 

 Мультимедиа оборудование 

 Детские музыкальные инструменты 

 Шкаф для пособий, игрушек, атрибутов 

 Различные виды театра 

 Ширма для  кукольного театра 

 Оборудование для физкультурных занятий 

5 Физкультурный зал: 

 Занятия по физическому воспитанию 

 Спортивные праздники и развлечения 

 

1  Тренажеры,  

 Спортивные атрибуты  

 Сухой бассейн 

 Оборудования для физкультурных занятий 

6 Пищеблок 

 Приготовление и раздача  пищи 

1  2 электроплиты 

 Картофелечистка  

 Электромясорубка 

 Холодильники  

 Кастрюли разных размеров 

7 Медицинский кабинет: 

 Оказание медицинской помощи детям 

 Оказание профилактической помощи детям 

 Проведение профилактической работы с детьми, родителями, 

сотрудниками 

1  Медицинские карточки детей 

 Медицинская литература 

 Технологические карты приготовления  различ-

ных блюд 

 Медицинское оборудование 

 Холодильник  

8 Кабинет заведующего 1  Нормативно-правовые документы 
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 Компьютер  

 Телефон/факс 

 Шкафы для документов 

 Стол компьютерный 

 Шкаф для одежды 

 

9 Методический кабинет: 

 Осуществление методической помощи педагогам 

 Организация семинаров, консультаций, педагогических советов 

 Выставка методических и дидактических материалов для орга-

низации работы с детьми по различным направлениям развития 

 Выставка изделий народно-прикладного искусства 

1  Библиотека методической литературы 

 Подписные  методические издания 

 Пособия для занятий 

 Передовой педагогический опыт 

 Материалы семинаров, консультаций, мастер-

классов, семинаров-практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

 Изделия народных промыслов: Дымка, Гжель, 

Хохлома, матрешки 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево, керами-

ка) 

 Игрушки, муляжи, альбомы 

 Компьютер   

10 Прогулочные участки: 

 Прогулки 

 Наблюдения  

 Развлечения, праздники 

7  Крытые павильоны 

 Малые архитектурные формы 

 Мячи, кегли, игрушки, выносной материал 

 Спортивное оборудование 

11 Спортивная площадка: 

 Занятия по физической культуре 

 Спортивные досуги, развлечения 

 Утренняя гимнастика в летнее время 

1  Гимнастические скамейки 

 Гимнастические стенки для лазания 

 Дорожка для ходьбы и бега 

 Оборудование для игры в баскетбол 

 Футбольная площадка 

 Волейбольная площадка 
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа Организации, в том числе катего-

рии детей с ограниченными возможностями здоровья, если Программа предусматривает особенности ее реализации для 

этой категории детей. 

Контингент воспитанников. 

Группы Название  Возраст Количество детей 

1 младшая группа Крепыш 2-3 лет 21 реб. 

2 младшая группа Ручеек 3-4 лет 20дет. 

2 младшая группа Смешарики 3-4 лет 19дет. 

средняя группа Солнышко 4-5 лет 21 реб. 

средняя группа Дельфиненок 4-5 лет 19 дет. 

старшая  группа Непоседы 5-6лет 22реб. 

Подготовительная  группа Сказка 6-7 лет 21реб. 

 

 

4.2. Используемые Примерные программы. 

Примерная  

программа 

«От рождения до школы»- примерная общеобразовательная программа дошкольного образования под редакцией  

Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014г. 

Парциальные  

программы 

«Игралочка»,М.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова,  «Ювента» - Москва, 2010г. 

«Раз-ступенька, два-ступенька», М .Г.Петерсон, Н.П.Холина, М,«Баласс»,  2002г. 

Ожидание чуда-Л.Гераскина  Выпуск 1,2, М., Издательский дом «Воспитание дошкольника», 2007г. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»- И.А.Лыкова 

М.,Карапуз-дидактика, Творцеский центр «Сфера»,2007г. 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 
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  В ДОУ используются разнообразные формы работы по педагогическому просвещению родителей и привлечению их к со-

трудничеству: 

-родительские собрания (общие и групповые) в нетрадиционной форме; 

- консультации для родителей; 

- индивидуальные беседы; 

- Дни открытых дверей; 

- совместные спортивные мероприятия с участием детей и родителей; 

- участие в  выставках, смотрах, конкурсах внутри ДОУ и  районных;- регулярное оформление родительских уголков в груп-

пах;- анкетирование родителей;- выявление и сопровождение  семей «группы риска». 
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